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12VB Wangu 5&&

prononciation ) wangu 2 _.mp3

articles connexes: - 11VB - 13VB - Méridien

mastoid process !

&

1. Dénomination

1.1. Traduction

Courbes des favoris (Nguyen Van Nghi 1971)
Os parfait (apophyse mastoide) (Pan 1993) |intact bone (Li Ding 1992)
Os complet (Lade 1994)

SF

wangu

e Zhou Mei-sheng 1984 : wangu ancient term in anatomy for mastoid process.

e wan : terminé, parfait (Pan 1993) ; (Ricci 5444) : complet, finir, sauvegarder, ferme, payer
(Guillaume 1995).

e gli : 0s (Pan 1993) ; (Ricci 2727) : os, ossements, ossature (Guillaume 1995).

1.2. Origine
e Su wen, chapitre « Qi xue lun » (Guillaume 1995).
1.3. Explication du nom

e Zhou Mei-sheng 1984 : Wangu The point and the bone share the same name.

e Deng 1993: Le nom de Wangu vient de I'apophyse mastoide. Le point se trouve sur la téte, dans
la dépression située en arriere et en-dessous de I'apophyse mastoide.

e Pan 1993 : Wangu est le nom ancien de I'apophyse mastoide. Le point porte le nom de I'os prés
duquel il se trouve. Cet os est proéminent et a la perfection d'un rempart qui protege le



https://wiki-mtc.org/lib/exe/fetch.php?cache=&media=acupuncture:points:points%20des%20meridiens:vesicule%20biliaire:wangu_2_.mp3
https://wiki-mtc.org/doku.php?id=theories%20medicales:meridiens:meridiens%20principaux:12.%20meridien%20de%20la%20vesicule%20biliaire
https://wiki-mtc.org/lib/exe/detail.php?id=acupuncture%3Apoints%3Apoints%20des%20meridiens%3Avesicule%20biliaire%3A12vb&media=acupuncture:points:points%20des%20meridiens:vesicule%20biliaire:12vb.png
https://wiki-mtc.org/lib/exe/detail.php?id=acupuncture%3Apoints%3Apoints%20des%20meridiens%3Avesicule%20biliaire%3A12vb&media=acupuncture:points:points%20des%20meridiens:vesicule%20biliaire:12vb.png

12VB Wangu 5% 2/5

cerveau.
e Lade 1994 : Wan gu est I'appellation classique de la mastoide, aupres de laquelle le point est
situé.

1.4. Noms secondaires

1.5. Autres Romanisations et langues asiatiques

1.6. Code alphanumérique

2. Localisation

2.1. Textes modernes

* Nguyen Van Nghi 1971 : Au devant de I'oreille, a I'endroit ou les cheveux forment une courbe
pour devenir les favoris, au-dessus du bord supéro-antérieur de I'hélix.

e Roustan 1979 : Dans le creux situé en arriere et au-dessous de la mastoide, au méme niveau
que Feng Fu 16VG, a 0,7 distance au-dessous de Tou Qiao.

e Deng 1993 : sur la téte, dans la dépression située en arriere et en-dessous de I'apophyse
mastoide.

e Pan 1993 : le point Wangu se trouve dans une dépression située du c6té postéro-inférieur de
I'apophyse mastoide.

¢ Guillaume 1995 : dans le creux situé au-dessous et en arriere de la mastoide, au méme niveau
que Feng fu- 16VG.

e WHO 2009: In the anterior region of the neck, in the depression posteroinferior to the mastoid
process.

Items de localisation

2.2. Textes classiques

e Deng 1993 : “A 0,4 cun a l'intérieur de la ligne de plantation des cheveux derriere I'oreille.” (Jia
Yi) Remarque : Tous les anciens ouvrages de médecine s'accordent sur la localisation de ce
point.

2.3. Rapports et coupes anatomiques

Guillaume 1995 : Artere et veine auriculaires postérieures, artére occipitale. Grand nerf auriculaire,
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petit nerf occipital.

2.4. Rapports ponctuels

3. Classes et fonctions

3.1. Classe ponctuelle

e Nguyen Van Nghi 1971 : Point qui recoit des vaisseaux du méridien TR Et de Taé Yang (IG + V).
e Pan 1993 : point de rencontre des méridiens Zutaiyang Vessie et Zushaoyin Vésicule biliaire.

3.2. Classe thérapeutique

 Guillaume 1995 : Wan gu éveille le cerveau, ouvre les orifices, disperse le vent, purifie la
chaleur.

4. Techniques de stimulation

Acupuncture Moxibustion Source

Selon Tong ren, puncturer a 0,3
distance, selon Su wen, laisser
I'aiguille le temps de 7 expirations,
selon Ming tang puncturer a 0,2

Selon Tong ren appliquer 7 cones de
moxa, selon Su wen appliquer 3 cones de |Zhen jiu ju ying

moxa., selon Ming tang appliquer un (Guillaume 1995)
nombre de moxas en fonction de I'age

distance

Piquer obliguement a 0,5-1 distance  |Cautériser 5 fois, chauffer 5-15 minutes. |Roustan 1979
Puncture inclinée entre 0,3 et 0,5 Cautérisation avec 1 a 3 cones de moxa, Guillaume 1995
distance de profondeur moxibustion pendant 5 a 10 minutes

Sensation de puncture

Sécurité

5. Indications

|Classe d'usage

point secondaire

5.1. Littérature moderne

Nguyen Van Nghi 1971 : bourdonnements, odontalgie.

Roustan 1979 : Céphalée, cedeme de la face, odontalgie, épilepsie, paralysie faciale, parotidite.
Lade 1994 : Calme I'Esprit, disperse le Vent et le Froid, et clarifie la Chaleur. Indications : manie,
épilepsie, aphasie, insomnie, gonflement ou paralysie faciale, céphalées, éblouissements,
acouphenes, douleur derriere I'oreille, douleur dentaire, douleur et raideur du cou, et douleur de
la gorge.

Guillaume 1995 : céphalée, enflure de la pommette, odontalgie, Bi de la gorge, raideur de la
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nuqgue et du cou, acces de folie-dian kuang ; insomnie, épilepsie-dian xian, névralgie faciale,
parotidite épidémique.

5.2. Littérature ancienne

e Jia yi jing : « Enflure du cou avec impossibilité de le fléchir et de le redresser, enflure des
pommettes qui s'étend jusqu'aux oreilles », « Vent de la téte, douleur rétro-auriculaire, anxiété-
fan xin, perte du contréle de ses chaussures (impotence fonctionnelle du membre inférieur),
déviation de la bouche, mouvements involontaires de la téte, douleur des machoires », «
Maladies pernicieuses-jie nue », « Urines foncées » (Guillaume 1995).

e Qian jin yao fang : « Transpiration avec absence de crainte du froid » (Guillaume 1995).

e Ishimpo : Douleur de la téte rétro-auriculaire due au vent ; nervosité ; épilepsie ; sensation
d'évanouissement ; maladie pernicieuse-kuang nue ; atteinte du nerf facial ; odontalgie ;
sécheresse de la bouche (Guillaume 1995).

e Sheng ji : « Impassibilité de bailler » (Guillaume 1995).

e Zi sheng jing : « Hémiplégie, déviation de la bouche et I'hémiface » (Guillaume 1995).

 Zhen jiu ju ying : atrophie du pied (membre inférieur) avec perte du contrdle des chaussures,
douleur des machoires, enflure de la joue, enflure de la téte et de la face, douleur du cou et de
la nuque, vent de la téte avec douleur rétro-auriculaire, anxiété-fan xin, urines rouges et jaunes,

Bi de la gorge, caries dentaires, déviation de la bouche et de I'ceil, folie-dian » (Guillaume

1995).

e Yi xue ru men : « Douleur de la téte et de la face, déviation de la bouche, douleur des
machoires, odontalgie, Bi de la gorge, enflure de la nuque et du cou, gonflement de la joue avec
douleur rétro-auriculaire, douleur du coude, atrophie du pied, Dian avec chute (épilepsie),
maladie pernicieuse avec délire-kuang nue, urines jaunes et rouges » (Guillaume 1995).

e Da cheng : Reprend intégralement les indications du Zhen jiu ju ying (Guillaume 1995).

e Xun jing : « Attaque directe par le vent-zhong feng avec hémiplégie, atrophie et contracture du
membre supérieur et du membre inférieur » (Guillaume 1995).

e Leijing tuyi: « Céphalée, vent de la téte, bourdonnements d'oreille, caries dentaires,
contracture des machoires, déviation de la bouche et de I'ceil, Bi de la gorge, enflure des
pommettes, maladie goitreuse avec urines foncées, atrophie des pieds avec difficulté a les

contréler » (Guillaume 1995).

5.3. Associations

Indication

Association

Source

Acces de folie-dian avec chute et perte de connaissance
(épilepsie), maladie pernicieuse et délire-kuang nue

12VB + 20VB

Jia yi jing (Guillaume
1995)

Bi de la gorge avec enflure du cou et de la nuque qu'il
est impossible de fléchir et de redresser, enflure de la
joue qui s'étend en arriere de l'oreille

12VB + 171G + 2IG

Qian jin (Guillaume
1995)

Douleur de la nuque et du cou

12VB + 4VB

Zi sheng jing
(Guillaume 1995)

5.4. Revues des indications




12VB Wangu 5% 5/5

6. Etudes cliniques et expérimentales
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