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1. Dénomination

1.1. Traduction

Angle de I'oreille (Nguyen Van Nghi 1971)
Pointe et petites ramifications (Pan 1993)
Ramification de I'apex (auriculaire) (Laurent 2000)

y;iEd)

jiaosun

e Zhou Mei-sheng 1984 : jiao corner; two rear corners above the ears on top of the head where a
child's hair was twisted in a knot in ancient times; name of a constellation; horn or antler. sun
young and feeble; young shoot of something (such as bamboo)

e Jiao : corne, coin, pointe (Pan 1993) ; (Ricci 615) : corne, angle, coin (Guillaume 1995) ; K 148,
image d'une corne ou d'un poisson lancéolé : corne (Laurent 2000)

e Sun : petites ramifications des Luo. Pointes et petites ramifications (Pan 1993) ; (Ricci 4570) :
petit-fils, descendant, rejeton (Guillaume 1995) ; petit-fils, descendant (en ligne directe), rejet
(d'une plante), Cf. Gongsun 4 Rte (Laurent 2000)

1.2. Origine
e Ling shu, chapitre « Han re bing » (Guillaume 1995).
1.3. Explication du nom

e Zhou Mei-sheng 1984 : Jiaosun This point is on the corner of the head where a young shoot of
horn or antler were to grow out. The arrangement of the points look like that of the Jiao
constellation [constellation de la corne]. It also symbolizes the initiation of Shaoyang energy,
which is young and feeble; not prosperous yet.

e Pan 1993 : Les petites ramifications du Shou Shaoyang Vésicule biliaire et celles du Shou
Shaoyang Trois Foyers se rencontrent en ce lieu. D'ou le nom Jiaosun, qui signifie « Pointe et
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petites ramifications ».

 Laurent 2000 : jiao la corne, représente |'apex auriculaire ; sun est en rapport avec la branche
faciale du méridien Sanjiao qui, de ce point, descend le long du maxillaire inférieur avant de
remonter vers la région inférieure de I'ceil (alors qu'une autre partie du méridien traverse
I'oreille a partir du Yifeng pour se diriger vers le sourcil), le nom du point rappelle cette
ramification.

1.4. Noms secondaires

1.5. Translittérations

e (fra)
* (eng)
o (viet)

1.6. Code alphanumérique

TR 20, 20 TR, 20 TF, TE 20

2. Localisation

2.1. Textes modernes

e Nguyen Van Nghi 1971 : Sur la face latérale du crane, au-dessus du bord supérieur du pavillon
de l'oreille, dans un creux.

e Deng 1993 : Sur la téte, dans le cuir chevelu, le pavillon de I'oreille étant plié en avant,
directement au-dessus du sommet du pli ainsi formé.

e Pan (1993) : Pour trouver le point Jiaosun, on plie le pavillon de I'oreille vers I'avant : I'extrémité
supérieure de ce pli correspond a I'emplacement du point.

e Guillaume (1995) : Au-dessus de I'apex de I'oreille, Iégerement au-dessus du bord inférieur du
cuir chevelu.

e Laurent 2000 : sur la téte, le pavillon de I'oreille plié vers I'avant, au-dessus de I'apex
auriculaire, un peu en dedans du cuir chevelu.

¢ WHO 2009 : On the head, just superior to the auricular apex. Note: With the auricle folded
forward and pressed against the head, the point is located where the auricular apex touches the
head.

Items de localisation

2.2. Textes classiques

e Deng 1993 : 1) “Au milieu du pavillon de I'oreille, dans le creux que I'on voit lorsque la bouche
est ouverte.” (Jia Yi) ; 2) “Au milieu de la partie supérieure du pavillon, sous la ligne de
plantation des cheveux sur les tempes, dans le creux que I'on voit lorsque la bouche est
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ouverte.” (Su Wen annoté. Par Wang). Remarque : La description donnée dans Jia Yi est trop
simple mais celle de Su Wen annoté par Wang Bing est relativement claire. “Au milieu de la
partie supérieure du pavillon de I'oreille” correspond a un endroit qui se situe au-dessus du
pavillon. Actuellement, on situe Jiaosun (20TR) sur la téte, au-dessus du sommet de I'oreille et
de la ligne de plantation des cheveux.

2.3. Rapports et coupes anatomiques

 Guillaume (1995) : Branche pariétale de I'artére temporale superficielle. Branche temporale
superficielle du nerf auriculo-temporal.

2.4. Rapports ponctuels

3. Classes et fonctions

3.1. Classe ponctuelle

* Nguyen Van Nghi 1971 : Point de réunion avec les méridiens de la vésicule biliaire et de
I'intestin gréle. Ling Tchou (Chapitre 21) : « Le Ko Soun est le point King ou I'énergie du triple
réchauffeur passe dans le méridien Tsou Chaé Yang (VB). Dans les affections du maxillaire
supérieur, il faut puncturer ce point et ceux situés entre le nez et I'oreille. »

e Pan (1993) : point de rencontre des méridiens Shéu Shaoyang Trois Foyers et Zu Shaoyang
Vésicule biliaire.

 Guillaume 1995 : Le Jia yi jing le décrit comme un point du méridien Shou shao yang et de
réunion avec Zu shao yang et Shou yang ming. Le Tong ren n'évoque pas le Shou yang ming.

e Laurent 2000 : Point de croisement avec le Zushaoyang et Shouyangming.

3.2. Classe thérapeutique

 Guillaume 1995 : Jiao Sun clarifie la téte, clarifie la vue, dégage le vent, vivifie les Luo. Selon le
Tai yi shen zhen, Jiao sun clarifie et stimule le cerveau et la vue, draine le vent, vivifie les Luo.
e Laurent 2000 : chasse le vent, purifie la chaleur.

4. Techniques de stimulation

Acupuncture Moxibustion Source

Selon Ming tang, puncturer a 0,8 Selon Tong ren, appliquer 3 cones de |Zhen jiu ju ying
distance moxa (Guillaume 1995)
Ce point est interdit a la puncture Faire 3 moxas Yi xue ru men,

(Guillaume 1995)

Cautérisation avec 1 a 3 cones de
moxa, moxibustion pendant 3a 5 Guillaume 1995
minutes

Piqlre a plat de 0,3 a 0,5 cun Moxas : 1 a 3; chauffer 5a 10 mn Laurent 2000

Puncture tangentielle entre 0,3 et 0,5
distance de profondeur
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Sensation de puncture

Sécurité

5. Indications

Usage :
Point référencé nomenclature OMS ( WHO 1991)
Point usuel - secondaire (Roustan 1979)

5.1. Littérature moderne

¢ Nguyen Van Nghi 1971 : inflammation de I'oreille (otite), ptérygion, odontalgie.

¢ Guillaume 1995 : Enflure et rougeur de la région auriculaire, yeux rouges, enflés et douloureux,
ptérygions ou taies, enflure et douleur des gencives, raideur de la téte et du cou ;
conjonctivites, névrites optiques, parotidites.

5.2. Littérature ancienne

e Jia yi jing : « Impossibilité de mastiquer, abces dentaire » (Guillaume 1995).

 Qian jin yao Fang : « Sensation de plénitude au niveau du menton », « Enflure du cou et douleur
de la nugue avec impossibilité de tourner la téte” (Guillaume 1995).

e Ishimpo : “Impossibilité de macher ; enflure des gencives” (Guillaume 1995).

e Tong ren : “ptérygions” (Guillaume 1995).

Zi sheng jing : « Furoncles de nature humidité et parasitaire » (Guillaume 1995).

Zhen jiu ju ying : ptérygions, enflure des gencives, levres pincées, impossibilité de macher,

caries dentaires, raideur de la nuque » (Guillaume 1995).

Yi xue ru men : « Ptérygions, odontalgie, enflure du cou, douleur de la nuque » (Guillaume

1995).

Da cheng : Reprend intégralement les indications du Zhen jiu ju ying (Guillaume 1995).

Xun jing : « Rougeur et enflure de la région pré-auriculaire, dysfonctionnement de la machoire »

(Guillaume 1995).

e Leijing tu yi : « Ptérygions, enflure des gencives avec impossibité de macher, sécheresse des
levres, raideur de la nugue », « Selon certains, Jiao sun - 20TR est utilisé pour traiter les
affections de I'oreille et des dents » (Guillaume 1995).

« Tai yi shen zhen : « Taies oculaires ou ptérygions, enflure et douleur des gencives, contracture
des levres » (Guillaume 1995).

5.3. Associations

Indication Association Source

Vue trouble et pterygions 20TR + 36E Shen Jiu Jing Lun (Guillaume 1995)
Névrite optique et hémorragie 20TR + 20VB + Tai yang (PC |Zhen jiu xue jian bian (Guillaume
rétinienne 2) + 18V + 17V 1995)

Impossibilité de macher 20TR + 6E Qian jin (Guillaume 1995)

Douleur des gencives 20TR + 8IG Da cheng (Guillaume 1995)
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5.4. Revues des indications

6. Etudes cliniques et expérimentales

7. Références
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